	      2019教职工体检套餐（男士）基础项目 
	

	序号
	项目
	临床意义
	备注

	
	临床检查项目
	
	

	1
	身高、体重、血压
	通过仪器测量人体身高、体重、体重指数及血压，科学判断体重是否标准，体内脂肪是否超标，血压是否正常
	免费

	2
	内科检查
	
	5

	
	实验室检查项目                                                  
	

	3
	血常规
	用于检查红细胞计数、白细胞计数、血红蛋白等19项，了解贫血、感染、出血倾向等
	20

	4
	肝功9项
	了解肝细胞有无损伤及其损害的严重程度，协助诊断肝胆疾病
	61

	5
	肾功3项
	判断肾脏疾病严重程度和预测预后。确定疗效、调整某些药物剂量的重要依据、协助痛风等疾病的诊断
	24

	6
	血脂4项
	作为血脂代谢紊乱的诊断标准，评估发生动脉粥样硬化的风险
	28

	7
	空腹血糖
	评价人体空腹时糖代谢是否正常，评估糖尿病患者空腹血糖是否达标。
	7

	8
	癌胚抗原定性
	筛查消化道肿瘤。
	16

	9
	糖化血红蛋白
	检查近两个月的平均血糖水平。
	43

	10
	尿液分析+镜检
	检查有无泌尿系统感染性疾病、急慢性肾病及其它与肾脏有关的代谢障碍性疾病，糖尿病的辅助检查
	8

	11
	功能检查项目
	
	

	12
	 腹部彩超
	上腹彩超   肝、胆、胰、脾 
下腹彩超   双肾、膀胱、输尿管、前列腺                       
	160

	13
	甲状腺彩超
	了解甲状腺的大小、形状及有无结节、肿瘤等
	60

	14
	12导联心电图检查
	通过在体表特定部位同步记录和分析心脏每一个心动周期所产生电活动变化的曲线图形，为心脏疾病诊断、疗效评价、预后评估提供重要的依据
	17

	15
	胸部DR片
	
	50

	16
	一次性耗材费用
	一次性耗材及采血费
	17

	17
	营养早餐
	馒头、油条、包子、鸡蛋、小菜、米粥等
	免费

	18
	健康评估
	根据个人体检结果，由专家分析主要健康问题，确定相关危险因素，提供一份完整的个性化的体检报告，解读及基本健康改善指导原则
	免费

	19
	检后服务
	为客户建立完善的健康档案,进行健康评估,成立由全科医学专家组成的随访小组,提供全方位的服务,并根据客户的不同情况分级进行个性化干预、追踪随访.
	免费



	      2019教职工体检套餐（女士）基础项目 
	

	序号
	项目
	临床意义
	备注

	
	临床检查项目
	
	

	1
	身高、体重、血压
	通过仪器测量人体身高、体重、体重指数及血压，科学判断体重是否标准，体内脂肪是否超标，血压是否正常
	免费

	2
	内科检查
	
	5

	
	实验室检查项目
	
	

	3
	血常规
	用于检查红细胞计数、白细胞计数、血红蛋白等19项，了解贫血、感染、出血倾向等
	20

	4
	肝功9项
	了解肝细胞有无损伤及其损害的严重程度，协助诊断肝胆疾病。
	61

	5
	肾功3项
	判断肾脏疾病严重程度和预测预后。确定疗效、调整某些药物剂量的重要依据、协助痛风等疾病的诊断
	24

	6
	血脂4项
	作为血脂代谢紊乱的诊断标准，评估发生动脉粥样硬化的风险。
	28

	7
	空腹血糖
	评价人体空腹时糖代谢是否正常，评估糖尿病患者空腹血糖是否达标。
	7

	8
	糖化血红蛋白
	检查近两个月的平均血糖水平。
	43

	9
	癌胚抗原
	筛查消化道肿瘤。
	16

	10
	尿液分析+镜检
	检查有无泌尿系统感染性疾病、急慢性肾病及其它与肾脏有关的代谢障碍性疾病，糖尿病的辅助检查
	8

	11
	特殊检查
	
	

	12
	妇科内诊
	了解外阴、阴道、宫颈、宫体、双侧附件等常见的疾病
	7

	13
	宫颈脱落细胞学检测
	判断宫颈癌前病变、早期诊断宫颈癌
	34

	14
	功能检查项目
	
	

	15
	 腹部彩超
	上腹彩超   肝、胆、胰、脾 
下腹彩超   双肾、 子宫、附件及周围组织
	160

	16
	甲状腺彩超
	了解甲状腺的大小、形状及有无结节、肿瘤等
	60

	17
	乳腺彩超
	检查乳腺有无肿瘤、增生
	120

	18
	12导联心电图检查
	通过在体表特定部位同步记录和分析心脏每一个心动周期所产生电活动变化的曲线图形，为心脏疾病诊断、疗效评价、预后评估提供重要的依据
	17

	19
	一次性耗材费用
	一次性耗材及采血费
	17

	20
	胸部DR片
	
	50

	21
	营养早餐
	馒头、油条、包子、鸡蛋、小菜、米粥等
	免费

	22
	健康评估
	根据个人体检结果，由专家分析主要健康问题，确定相关危险因素，提供一份完整的个性化的体检报告，解读及基本健康改善指导原则
	免费

	23
	检后服务
	为客户建立完善的健康档案,进行健康评估,成立由全科医学专家组成的随访小组,提供全方位的服务,并根据客户的不同情况分级进行个性化干预、追踪随访.
	免费




	自选项目分组
	

	45岁以下自选项目（四组选一组）
	45岁（含）以上自选项目（七组选一组）

	1.胸部16排CT平扫、心脏彩超三项、丙肝抗体测定
	5.胸部16排CT平扫、颈部血管彩超、胃泌素17、糖化血红蛋白

	2.肿瘤标志物五项（CEA、AFP、CA199、CA72，PSA/CA153）、碳14呼气试验
	6..肿瘤标志物四项检测（AFP,CEA,CA199，CA724）、肿瘤标志物检测（PSA,FPSA男士)、肿瘤标志物检测（CA125,CA153女士)、糖化血红蛋白、凝血四、骨密度

	3.宫颈液基细胞学检查TCT（此项限女士选择）
	7.心脏彩超三项、甲状腺三项、类风湿三项、骨密度、糖化血红蛋白

	4、碳14呼气检测、直乙肠镜、
	8.经颅彩色多普勒（TCD）、颈椎16排CT、

	癌胚抗原（CEA定量）
	腰椎16排CT、糖化血红蛋白

	
	9.液基细胞学检查TCT、肿瘤标志物两项（CA125,CA153）（该项限女士选择）、糖化血红蛋白

	
	10.乳腺钼靶、性激素六项（该项限女士选择）、糖化血红蛋白
11.碳14呼气试验、直乙肠镜、胃泌素17检测、胃蛋白酶原Ⅰ/Ⅱ、糖化血红蛋白。



